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ROSLINY WYDM

ROSLINNI ,,TWARDZIELE”

Rosliny zyjace na brzegu wydmowym rosng w wyjatkowo trudnych

warunkach - narazone sa na silne wiatry, zasypywanie przez piasek, a
przy sztormach takze zalewanie przez wode morska. Tylko nieliczne
gatunki sg zdolne do przetrwania w takim $rodowisku. Jakie
przystosowania umozliwiajg im zycie na morskim brzegu?

ZIELONA SZTAFETA

Gdy przyjrzymy sie brzegowi wydmowemu poczawszy od plazy az
PO jego kraniec u podndza lasu zauwazymy wyrazne strefy. Majg one
zwigzek  z  sukcesjg roélin - rodlinng sztafetg. Najbardziej
niesprzyjajacym siedliskiem jest plaza i wydma przednia. Tu podtoze
jest zupetnie jatowe, wiatr najsilniejszy, a przemieszczanie piasku
najbardziej wyrazne. W strefie wydmy przedniej pojawiajg sie roéliny
pionierskie, ktore zaczynaja stabilizowac piasek i wzbogacaé podtoze
w  zwigzki odzywcze. Stopniowo mogg osiedlaé sie bardziej
wymagajace gatunki roslin. Sukcesja na wydmach konczy sie
wytworzeniem boru nadmorskiego.
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Opracowanie i fotografie: A. Sadowska
Ryciny: Podbielkowski Z. 1992. Przystosowania roslin do srodowiska. WSiP, Warszawa (zmienione)



PIASKOWNICA ZWYCZAJNA

WYDMUCHRZYCA PIASKOWA
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Piaskownica rosnie na wydmie przedniej i wydmie biatej

Liscie o budowie harmonijkowej,

Strefa wystepowania:  roélina
pokryte grubg warstwg wosku

pionierska na wydmie przedniej

i wydmie biatej

Przystosowania do warunkéw

siedliskowych:

* zZnosi zasypywanie przez
piasek i odsypywanie (wzrost

Strefa wystepowania: roslina pionierska na - e
wydmie przedniej i wydmie biatej
Przystosowania do warunkéw siedliskowych:

* ZNOoSi zasypywanie przez piasek

pietrowy) i odsypywanie (wzrost pietrowy)
» liscie zwijaja sie  przy * nadmierne parowanie ogranicza warstwa
wysokiej temperaturze wosku, ktorg pokryte sa liscie
chronigc  rodling  przed + liscie maja budowe harmonikows, a Korzenie oplecione s3
nadmierng utratg wody aparaty szparkowe sg ukryte w ich rowkach, strzepkami grzyba,
* mikoryza  (symbioza z by zmnigjszy¢ parowanie ktéry pomaga trawie w
) ) . s T pobieraniu wody i soli
grzybami) utatwia « w czasie suszy liscie zwijaja sie w rurke tinatalriveh:
zdobywanie substancji | « mikoryza (symbioza z grzybami) utatwia
odzywczych. W czasle suszy liécie zwiaja sie zdobywanie substancji odzywczych.
Znaczenie: Rozbudowane kepy piaskownicy zatrzymuja piasek, dzieki Znaczenie: Rozbudowane kepy zatrzymuja piasek, a diugie i szybko

czemu tworzy sie pierwszy wat wydmowy. rosnace rozlogi utrwalaja podtoze.



RUKWIEL NADMORSKA (DZIOBAK)

i nektarem

Liécie maja budWe

gruboszowatg

Strefa wystepowania: gatunek pionierski na wydmie przedniej
Przystosowania do warunkéw siedliskowych:

roslina jednoroczna (terofit): trudny okres sztorméw jesiennych
i zimowych przezywa w postaci nasion; namoczenie nasion w stonej
wodzie utatwia kietkowanie;

system korzeniowy rozlegty i ptytki - korzenie znajduja sie w dobrze
napowietrzonej i okresowo zasilanej w zwiagzki odzywcze
powierzchniowej warstwie podtoza;

budowa sukulentowa — w tkance miekiszowej lisci gromadzony jest
zapas wody, wykorzystywany w czasie suszy

Uwagi: gatunek bliski zagrozenia na Pomorzu Gdanskim (kategoria NT)
Ciekawostka: w krajach srddziemnomorskich roslina spozywana jako
warzywo

Strefa wystepowania: wydma przednia

Przystosowania do warunkéw siedliskowych:

« dobrze rozwiniety system korzeniowy, ktory
penetruje podtoze we wszystkich kierunkach;

* Znosi zasypywanie przez piasek;

« wykorzystuje ruch piasku do rozmnazania sie —
czesto jest zapylana pytkiem, ktory przykleit sie do
zZiarenka piaskuy;

* budowa sukulentowa — w tkance migkiszowej lisci
gromadzony jest zapas wody, wykorzystywany w
czasie suszy;

* utracie wody zapobiega gruba skorka pokryta
warstwg wosku.

Znaczenie: Rozbudowany system korzeniowy

stabilizuje podtoze.

Ciekawostka: ludnos¢ Islandii spozywa honkenig jako

warzywo

HONKENIA PIASKOWA

Sukulenty to
rodliny, ktore
gromadza wode
w  spegjalnych

komorkach
miekiszowych w
lisciach lub

todygach,  aby
wykorzysta¢  jag
w okresie suszy




SOLANKA KOLCZYSTA

Gruboszowate liscie i przysadki kwiatowe zakoriczone sg ostrym kolcem

Strefa wystepowania: wydma przednia

Przystosowania do warunkéw siedliskowych:

» roslina jednoroczna (terofit) - trudny okres sztorméw jesiennych
i zimowych przezywa w postaci nasion;

» zeschniete pedy tej rosliny wraz z nasionami sg przenoszone przez
wiatr, ktoéry w ten sposdb przyczynia sie do ich rozsiewania (sg to
tzw. biegacze pustynni)

» system korzeniowy rozleglty i ptytki - korzenie znajdujg sie w
dobrze napowietrzonej i okresowo zasilanej w zwigzki odzywcze
powierzchniowej warstwie podtoza;

* budowa sukulentowa — w tkance migkiszowej lisci gromadzony jest
zapas wody, wykorzystywany w czasie suszy.

Uwagi: gatunek narazony na wyginiecie na Pomorzu Gdanskim
(kategoria VU), umieszczony na Czerwonej liscie rodlin i grzybow
Polski w kategorii V (narazony).

Ciekawostka: w krajach Bliskiego Wschodu popliotu z solanki uzywano
do wytwarzania tugu (Srodka czyszczqgcego).

TURZYCA PIASKOWA

Pedy turzycy wyrastaja z ktgcza w rownych Zapylane przez  wiatr
odstepach kwiaty sa tuskowate
i niepozorne

Strefa wystepowania: wydma przednia,
wydma biata, wydma szara
Przystosowania do warunkéw
siedliskowych:

* tworzy szybko rosnace
wielometrowe roztogi, ktore moga
przebijac sie przez bardzo twarde
podtoze;

+ waskie rynienkowate liscie maja
niewielkg powierzchnie parowania.

Znaczenie:
Dzieki szybkiemu wzrostowi doskonale
stabilizuje podtoze.

Waskie rynienkowate liscie
traca niewiele wody

Uwagi: gatunek podlegajacy czesciowej ochronie prawnej.



MIKOEAJEK NADMORSKI GROSZEK NADMORSKI

Groszek rozsiewa sie za
pomoca nasion lub
pomnaza sie

B wypuszczajgc mtode

& pedy z ktacza.

Drobne kwiaty mikotajka sa zebrane w
gtowkowate kwiatostany

Strefa wystepowania: wydma biata

Przystosowania do warunkéw siedliskowych: Strefa wystepowania: wydma biata, wydma szara

* parowanie ogranicza warstwa wosku, ktorg pokryte sg liscie; Przystosowania do warunkéw siedliskowych:

* znosi odwiewanie jak i nawiewanie piasku, bo jego kfacze ma * parowanie ogranicza warstwa wosku, ktérg pokryte sg liécie;
zdolnos¢ wzrostu w dot lub w gore. * symbioza z bakteriami brodawkowymi umozliwia lepsze

Uwagi: gatunek bliski zagrozenia na Pomorzu Gdanskim (kategoria zaopatrzenie w azot.

NT), podlega Scistej ochronie prawne; Uwagi: gatunek narazony na Pomorzu Gdanskim (kategoria VU)
kutykula

Niebieskawy kolor
lisci mikotajka jest
wynikiem pokrycia
blaszki lisciowej
grubg kutykulg -
warstwg substancji
woskowych, ktére
chronig przed
parowaniem

Na korzeniach groszku
tworzg sie brodawki, w
ktérych zyja bakterie
asymilujace azot. Dzieki
temu roslina jest
zaopatrzona w zwigzki
azotu - to przystosowanie
groszku do zycia na
skrajnie ubogim podtozu.

https://commons.wikimedia.org

autor: Ninjatacoshell,



JASTRZEBIEC
BALDASZKOWATY

.

KOCANKI PIASKOWE

A

Strefa wystgpowania: wydma szara

Przystosowania do warunkéw

siedliskowych:

» parowanie ogranicza kutner
pokrywajacy liscie

Uwagi: kocanki piaskowe sg objete

czes$ciowa ochrong prawng

Kutner to geste wioski pokrywajgce
liscie, ktdre ograniczajg parowanie.

KOSTRZEWA
KOSMATA

Bardzo waskie,
ztozone liscie
przypominaja
igietki. Aparaty
szparkowe s3
ukryte w
zagtebieniu —
rosliny tracg mato
wody.

KOSTRZEWA
POLESKA

"
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Strefa  wystgpowania: wydma

szara

Przystosowania do warunkéw

siedliskowych:

* system korzeniowy  jest
bardzo dobrze rozwiniety, co
siinie  utwierdza rodliny w
podtozu; - znoszg zawiewanie
i odwiewanie;

» szczeciniaste  liscie  maja
bardzo mata powierzchnie
parowania, Cco  zapobiega
utracie wody.



